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Яна Кудашкина 

Член Президиума и Председатель Комитета по вопросам экологии и устойчивого 

развития Общероссийской общественной организации малого и среднего 

предпринимательства «ОПОРА РОССИИ». 

Руководитель школы целостного мышления и инновационных решений Pro 

Logos. 

Основатель благотворительного фонда «Счастье детям». 

Сертифицированный наставник по международным стандартам ICF и IAGC. 

Член целевой группы «ESG в бизнесе» «Деловой двадцатки» B20 в рамках G20. 

2016 – 2021 - Депутат Кемеровского городского Совета народных депутатов, член 

комитетов по бюджету и развитию экономики, развитию социальной сферы 

города Кемерово. 

Образование:  

2019 - 2021 — Московская Школа Управления «Сколково» — Программы Master and 
Advanced Master in Public Strategy. 
2017, 2018 — IAGC — Generative Coaching, Strategies of Genius in Business, Robert Dilts (USA). 
2013 - ICBT - международная школа бизнес-тренеров, «Коучинговый подход в тренинге» 
2012, 2014, 2016 — Erickson International College — Marilyn Atkinson (Canada). 
2012 — ICBT, международная школа бизнес-тренеров, «Создание тренинга под 
потребности заказчика. 
2006 — Психологические методы и психотехнологии в управлении персоналом. 
2005 — Сибирский институт НЛП и Практической психологии, Курс НЛП-практик и 
эриксоновский гипноз. 
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деятельность 

Взаимодействие с 
представителями 

законодательной и 
исполнительной власти 

Направления  деятельности: 

Содействует объединению интересов бизнеса, государства, общества для реализации целей 
устойчивого развития, выработке комплексных решений экологических, экономических и 
социальных проблем. 

Сформировано экспертное сообщество с более чем 50 экспертами федерального уровня. 
Комитет является крупной площадкой для обсуждения вопросов устойчивого развития, инноваций, 
умных городов, ИИ и культурного кода. 

Направления деятельности 
Комитета по вопросам экологии 

и устойчивого развития 

Комитет «Опоры России» 
по вопросам экологии и устойчивого развития 

3 

Международное 
партнёрство 

в вопросах экологии  

и устойчивого развития 

Образовательно- 
просветительская 

деятельность 

Работа с регионами 



Методологическая база - «Концепт трехсферного 
развития» 
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«Экология мышления  –  экология действия –  экология пространства» 

Экология мышления: 
• Понимание и готовность брать ответственность за себя и свои действия, следовать 

принципу не только частного, но и общего блага. 
• Актуализация культурного кода (язык, культурные особенности, календарь): как 

общенационального, так и культурного кода региона. 
• Ценности: любовь к земле и преемственность поколений. 
• Раскрытие потенциала личности. 
• Изучение семантических полей и подходов к эко-мышлению и эко-проектированию. 
• Формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни, к бережному 

 использованию ресурсов. 

Экология действия: 
• Самодисциплина и сила воли, чистота действий — не наносит вред, а 

приносит пользу: людям, природе, региону и стране. 
• Работа с мета-временем. 
• Основы проектной деятельности 
• Проведение стратегических сессий. Создание плана по внедрению 

изменений и инноваций. 

Экология пространства: 
• Взаимодействие между личностью и пространством: соединение связей я- 

семья-род-народ-мир. 
• Обучение работе с инструментами, которые позволяют оценить пользу и вред 

от инноваций и проектов. Получение навыков развития осознанных инноваций. 
• Устойчивое развитие и экология. 
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Миссия  программы: 

 Способствовать  объединению  и  развитию  созидательного потенциала  визионеров, чьи 
проекты будут реализованы  на благо России. 

Цели  программы: 

 Сформировать  осознанную  национальную идентичность благодаря обращению  к 
культурному коду. 

 Развитие потенциала  личности  и  эко-мышления  с  помощью  инновационных  методик  и 

игровых  механик. 

 Взаимодействие  представителей бизнеса, органов государственной  власти и 
общественных  организаций  для  формирования  сотрудничества и  объединения  усилий 

по  реализации  значимых  проектов в области  экологии  и  устойчивого развития. 

Программа «Визионеры» 
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Целевая  аудитория: 

o Представители  государственных  органов  власти. 
o Руководители  бизнеса высшего  звена. 
o Молодежь. 
o Школьники  9-11 классы. 



Уникальность проекта 

 Актуализация культурного кода и 

общенациональных ценностей. 

 Использование современных 

методик для раскрытия потенциала 

и команд: игровые 

целостный подход к 

визионеров 

механики и 

развитию. 

 Упор на национальные ценности. 
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в комплексном развитии человеческого потенциала с помощью авторских методик. 

Ключевые особенности программы: Ценности, заложенные  в программе: 

 Любовь к Земле. 

 Ответственность за себя, семью, общество 

и страну. 

 Служение –  как значимая часть развития и 

самореализации. 

 Преемственность поколений. 

 Повышения уровня духовно-нравственного 

развития. 

Организационная 
часть 

Отбор. 
Стратегическая 

игра 

Оценка 
лидерского 
потенциала 

Образовательно- 
деятельный блок 

Реализация 
проектов 

Сообщество 
Визионеров 



Контакты 

Председатель Комитета 
Яна Кудашкина 

Ответственный секретарь 
Фомина Наталья 
+7 (999) 859-16-90 
info@pro-logos.ru 
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